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1-BUT DU JEU )
\

Effactuer la parcours plus rapidement que lec advercaires
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2 - DESCRIPTION
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/3 - DEROULEMENT

@ Le premier joueur court jusqu’au plot, le contoutne et ravient pour frangmattre la témoin au cecond dane Ia zone de paccage .

@ Lo premier joueur effectue un clalom entre lee plote allor/refour of trangmet lo témoin.

Le premier joueur dicpoce d'un anneau qu’il va placer au commet du plot. I revient frapper Ia main du second dang Ia zone
de paceage. Celui-ci part chercher I'anneau ef le trangmet au froicidme et aingi de cuite.

@ Lec joueurs effectuent le parcoure en franchiceant divere obetaclec .

@ Le premier joueur place un ballon en mougse entta ca¢ jambas. |1 caute 3 piede jointe juequ’au plot, revient en courant et
\_ pacee le ballon de la main 4 la main au cecond dane Ia zone de paceage.

/4 - MATERIEL

® [ o témoin : baton de relaie, anneau, foulard houé, ballon en mousce
® Lo plote : préférez deg coneg plutdt que dec coupelles
® Joc obstables : matériel specifique (cf decsin), cartables, cartone vides, poteaux et élactique de eaut en hauteur,...

® |3 zone de paceage : corceaux, lattes, cordelettes (prévoyez-la euffieamment large pour éviter leg collicione au moment de
la tranemiccion)
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