
L’HISTOIRE D’UNE DISCIPLINE : L’ESCRIME OU L’ART DE SE DEFENDRE 
 

Epoque ANTIQUITE MOYEN AGE RENAISSANCE LES TEMPS 
MODERNES 

LA 
REVOLUTION 

 

Personnages 

illustre 

Empereurs 

romains, 

(césar, néron, 

auguste) 

Gaulois, égyptiens… 

Rois capétiens, 

Roi richard,  

Jeanne d’arc  

La table ronde, 

François 1er, 

Léonard de Vinci, 

Bayard, Jarnac 

(1543)  

 

De Louis XIII à  

Louis XV, Richelieu,  

Les 3 mousquetaires, 

Cyrano de Bergerac 

Louis XVI, 

Antoinette, 

Voltaire, 

Rousseau,  
 

 

Escrimeurs 

Légions romaines, 

Guerriers gaulois 

Gladiateurs 

Les nobles, les 

chevaliers, 

les soldats, les 

duellistes 

La noblesse, les 

chevaliers, soldats, 

Duellistes, 

bretteurs,  

La noblesse, les 

officiers, les soldats, 

Les mousquetaires,  

Les duellistes et 

bretteurs….. 

Les officiers, 

Les soldats 

Les citoyens 

 

Armes 

utilisées 

Glaives, lances, 

couteaux, haches, 

bâtons,  

Epées, fléaux, 

masses 

D’armes, lances,  

Arcs, ….. 

«  espada ropera » 

épées, rapières, 

armes à feu….. 

Rapières, dagues,  

Fleuret (1647) 

Poisons…. 

Pistolets, cannes, 

Sabres, 

guillotine  

 

Défense 

Boucliers, 

cuirasses 

casques 

Boucliers, écus, 

armures 

Dague de chasse, 

Rondache, 

boucliers 

Dagues, capes, 

torches, lanternes 

 

 

Contexte 

historique 

Conquêtes 

romaines, 

Guerres entre 

clans 

Guerres de 100 

ans, 

Tournois, ordalie, 

duels 

Campagne d’Italie 

Tournois, 

duels 

Guerres, duels 

réguliers …. 

Plus de privilèges 

Liberté, Egalité,  

Fraternité 
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Epoque LA BELLE EPOQUE LES TEMPS CONTEMPORAINS 

L’Empire La république 

Personnages 

illustre 

Napoléon, 

Balzac…. 

Les communards Pierre de Coubertin (1894),  

Escrimeurs Cavalier, 

bourgeoisie, 

écrivains 

L’armée, bourgeoisie éric screki, laura flessel, Damien touya 

 

Armes 

utilisées 

Sabre, pistolets 

Cannes, bâtons 

Pistolets, épée, 

fleuret, sabre, 

cannes, boxe 

 boxe, Fleuret, épée, sabre 

Défense L’arme L’arme L’arme 

Contexte  

historique 

campagnes 

napoléoniennes, 

cercles militaires, 

duels 

Cercles militaires, 

Duels, guerre de 

1870 

Cercles militaires, casernes puis clubs, écoles 

De la guerre aux jeux olympiques  

 


