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PENSE BETE POUR L’ENSEIGNANT :

Organisateurs :
Eric PIEDFER-QUENEY 06 60 92 66 85

PIQUE-NIQUE :

U eau (mini 1 1) et pique-nique pour tous les éléves
U eau (mini 1 1) et pique-nique pour tous les adultes

SECURITE :

fiches de renseignements de tous les éléves

liste des éleves de chaque groupe avec noms et téléphones des accompagnateurs
pour chaque accompagnateur liste des éleves du groupe avec téléphone de
I'enseignant et de I'école

vérifier que les accompagnateurs ont bien leur portable (au moins 1 par groupe)
enfants tous casqués, gilet jaune souhaitable

adultes accompagnateurs casqués + gilet jaune

tenue adaptée pour tous
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CONTROLE DES VELOS :

freins avant et arriére opérationnels

pneus

gonflage

serrage et fixation selle

serrage des roues

controle serrage potence et guidon

jeu pédales et pédalier

controle de la transmission (bonne fixation du dérailleur, graissage chaine etc...)
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SANTE :

U trousse de secours (au moins 1 par classe, idéalement 1 par groupe)
U PAl des éléves
U Info sur la prévention et traitement des piqures de tiques

DIVERS :

U sacs plastiques
U papier hygiénique
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