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Principe du Défi CO G2024 Mots/Parcours :

Réussir un parcours en validant les balises dans le bon ordre

Installation possible dans une cour, un gymnase, un stade.... :

* 16 cones equipés chacun d’'une balise électronique et d’'un panneautage double face avec N° d’un cote

et N°+ lettres de l'autre
* 1 borne départ,
* 1 borne arrivee,
* 1 borne de lecture reliee a l'ordinateur avec un écran de controle dédié pour les éleves
* 1 borne pour effacer la puce RFID,

Objectif : reconstituer dans l'ordre un ou plusieurs mots (en lien avec les JO) en identifiant les bonnes balises,

Protocole a s’approprier : chaque éleve dispose d’une puce RFID (30 puces disponibles)
il doit valider sa puce RFID :
* au départ,
* au passage de chaque balise choisie,
* alarrivée
* au controlée informatique pour validation en annongant le mot/parcours a valider
L’éleve doit effacer sa puce RFID avant de partir sur un nouveau parcours

Préparation et Stratégie :
* comprendre le plan des balises et savoir le superposer au terrain d’installation
* [dentifier les bonnes balises sur le plan, puis sur le terrain
* meémoriser le bon ordre pour la reussite du parcours
* Se répartir les parcours au sein de I'équipe (objectif : réussir la feuille de route N°6)

Compétences EPS :
* Se repérer, s'orienter,
* courir et réflechir en méme temps pour réaliser le parcours le plus vite possible !

Prolongements : W
* [lien avec l'exposition Olympique mise a disposition w

* signification des « mots parcours » définition, histoire, etc..,
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* montrer la vidéo en classe et/ou expliquer le principe avec les documents fournis

Travailler I'utilisation du plan des balises : plusieurs niveaux de difficultés (voir fiche s parcours)
* distribuer en classe a chaque éleve le plan des balises

* travailler le repérage des balises sur le plan (numéros et lettres) avec les feuilles de route 1 a 6 et sur le terrain
(avec 4 cones par exemple fiches parcours 1 a 4 avec le mot/parcours) en particulier pour les CP et CE1

* (définir des equipes de 4 a 5 éleves qui devront relever le challenge : valider un maximum de mots/parcours (un
tutorat entre classes est possible en fonction du protocole sanitaire en vigueur, par exemple CP - CM). Un
fonctionnement uniquement individuel est aussi possible.

Expliquer le protocole :

1 - j'efface ma puce (3 bips)

2- je choisis un mot/parcours avec mon equipe. Chaque membre de I'équipe choisi un mot/parcours différent.
Feuilles de route 1 a 6 avec difficultés et nombre de mots/parcours croissants.

3 - avant de commencer, je borne la balise « Départ » (3 bips)

4 - je valide chaque balises que j'ai choisi (3 bips)

5 - quand jai fini, je borne la balise « Arrivée »

6 - je me présente au contrble informatique pour lire ma puce, en annongant a haute voix le mot/parcours a
valider et connaitre mon temps

* S je repars retour a l'etape 1

*
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Encourager les stratégies :
* [dentifier les bonnes balises sur le plan en fonction du mot/parcours choisi,
* memoriser le bon ordre pour la reussite du parcours
* Se repartir les parcours au sein de lI'equipe

Prévoir des prolongements en lien avec les JO et G2024 :
* [ien avec l'exposition Olympique mise a disposition
* Signification des « mots parcours » définition, histoire, etc... w

* realisation d’un reportage (a transmettre a I'Usep 94 a : igros.usep94.ligue94@gmail.com)
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3 bips
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Mémo éleve

Comment ¢ca marche |

1 - je fixe la puce RFID sur mon index

5 - jétudie mon parcours

4 - je commence, je borne la balise Départ

5 - je borne a chaque balise que j'ai Valider = 3 Bips

choisie en fonction du mot a valider

6 - j'ai fini, je borne la balise Arrivéee

7 - je passe au controle informatique, Valider = 3 bips

j'’annonce @ haute voix le mot/parcours &
valider puis je place la puce dans la borne de
ecture
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S — —— 1 Course au score
ANNEAuX JUGES JEUX multiple de 3
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| 19,10,11,12 || BoXE | 112,11,10,9 | | Course au score
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| |1130-18= | |95+14= | |999+12= | |151-22=
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98 -40 = 75+ 11 = 799 +77= | 1601 +23=
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