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DEFI RANDO NATURE
PENSE BETE POUR LENSEIGNANT.E

CONTACT ORGANISATEUR :
Vincent FUSIBET : 06 71 45 77 86
Bruno GAILHAC : 06 82 05 63 19

PIQUE NIQUE :

eau (mini 1l conseillé) et pique-nique pour tous les éleves

eau (mini 11 conseillé) et pique-nique pour tous les adultes, interdire cannette et boissons
sucrées,

encourager pique-nique equilibre, responsable « Zéro déchet »

SECURITE

Liste des enfants présents sur site le jour de la sortie (Modele disponible ICI)
Fiches de renseignements de tous les éleves

Coordonnées des familles

TENUE VESTIMENTAIRE :
Tenue adaptée et confortable pour tous

Chaussures de sport ou de marche (pas de bottes en caoutchouc)
Vétement de pluie

Sac & dos avec 2 bretelles (pas de cabas, ni de sac en bandouliere)

SFINTE

Trousse de secours (au moins 1 par classe, idéalement 1 par groupe)
PAl des éleves

Info sur la prévention et traitement des piqures de tiques
Creme solaire, lunettes, casquette
Creme antimoustique

DIVERS
PLAN D'ACCES (a télécharger IC1)

“Isacs plastiques pour récuperer le papier hygiénique qui serait utilisé
1 papier hygiénique

€n période chaude, prévoir un pack de 6 bouteilles d'eau d'1,5 | a laisser dans la soute du car
pour remplir les gourdes en fin de randonnée.

MERCI DE PREVENIR ENFANTS €T ACCOMPAGNATEURS
QUE CHACUN SERA RESPONSABLE DE SES DECHETS
€T DEVRA LES RAPPORTER CHEZ LUI.ELLE.
(Charte simplifice du promeneur ICl)

Office National des Foréts



https://usep94.fr/wp-content/uploads/LISTE-PRESENTS-a-completer.xlsx
https://usep94.fr/telechargements/telechargements_generaux/DEFI%20RANDO%20NATURE/01-Acc%C3%A8s%20Canche%20aux%20Merciers.pdf
https://usep94.fr/telechargements/telechargements_generaux/DEFI%20RANDO%20NATURE/dd19_biodiversite_c2_charte_promeneur.pdf

