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Le sport
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Lignes de bus
EEXETT Verres Gare - Rungis MIN

Gare de Juvisy - Athis-Mons .

Plaine Basse .

Draveil Bergeries Saint-Hubert
- Gare de Juvisy
Draveil Bergeries saint-Hubert

- gare de Juvisy aa
4] Draveil Bergeries Saint-Hubert |f_§

- Gare de Juvisy A
Draveil Bergeries Saint-Hubert \b
zare de Juvisy =

Draveil Hopital Joffre -

Gare de Juvisy

Craveil Hopital Joffre -
Athis-Mans - Lycée M. Pagnol
Gare de Vigneux-sur-seine -
Gare de Juvisy

[ 305] Gare de Juvisy -
Gare de Corbeil-Essonnes

[RD] Draveil Bergeries Saint-Hubert

- Gare de Juvisy

Gare de Juvisy - Draveil LEF Nadar

Li Gare de Juvisy - Lycée de Montgeron ¥

Gare de Juvisy
Viry-Chatillon Frangois Mitterrand

Gare de Juvisy
viry-Chatillon Sycomores

Gare de Juvisy -La Treille

Gare de Juvisy - ZI Croix Blanche
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Rand’USEP (sud)

LUNDI 11 MAI

Arrivées entre 9h30 et 10h30

2026

Départs entre 15h00 et 16h00

lle De Loisirs du PORT AUX CERISES

Rue du Port aux Cerises
91210 DRAVEIL

GARE de JUIVISY (Sortie SEINE via r

c B de Draveil - 800 m a pied).

Gare routiére
Condorcet

Gare de Juvisy
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Dravail

Tél : Vincent ODEON (91) : 06 80 74 18 96 ; Bruno GAILHAC (94) : 06 82 05 63 19
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Activité n

Cette randonnée est construite autour de deux axes :

Sportif Culturel
(En amont) (En amont)

Se préparer a pouvoir enchainer | Création d’une carte postale de votre
marche et activités sportive sur une | commune (voir recto).
Jjournée.

(Le Jour J)

Marche des enfants et des
accompagnateurs sur un circuit
balisé, naturel, en forét, d’environ 5
km. Des ateliers sportifs et
coopératifs jalonneront le parcours.

(Le Jour J)

Des informations sur des éléments du
patrimoine local seront présentées sur
place.

Prévoir de séparer la classe en deux groupes pour suivre le parcours.

de I'€cole

Trame horaire :

e 9h30-10h 30 : accueil des classes selon leur ordre d’arrivée et départ échelonné sur
le circuit.

e Matinée : Suivi du parcours / Réponses aux Panneaux / Participation aux ateliers.

e 12h15-13 h 00 : Pause déjeuner obligatoire aux horaires prévus (PREVOIR LE
PIQUE NIQUE).

e 13 h 00 : Reprise du parcours pour tous les groupes.

e Aprés-midi : Suivi du parcours / Réponses aux Panneaux / Participation aux ateliers.

e 15h 00— 16 h0O : fin des parcours, remise des souvenirs/récompenses.
Reprise des transports pour le voyage retour.

e 16 h 00 : départ maximum IMPERATIF des derniers cars.

& & & & & & @& & & & & & & & & & & & & & & & & & & & & & & & B & & & & 8 & & & & & & B & & & B & & @& & B & B & & & & 8 & & & & & & & & & & B & & & & & & 8 & @

Le sport

Tél : Vincent ODEON (91) : 06 80 74 18 96 ; Bruno GAILHAC (94) : 06 82 05 67

Mail : ligue.usep.idf@gmail.com )

https://usepidf.wordpress.com , 3 sak (A mrbie
e

Page 2 sur5


mailto:ligue.usep.idf@gmail.com
https://usepidf.wordpress.com/

Q)

.:? Prévoir: Q0 une dizaine de crayons/stylo par classe.

iT 0 Au moins 3 accompagnateurs (en plus de I'enseignant)
- f Q0 Son matériel de sécurité et trousse de secours.

F o
ﬁ—x Q Les fiches de renseignements en cas d’accident

—

'4 _;’: U Les pique-niques de chacun et des gourdes d’eau.

Le sport scolaire de I'Ecole p

O Une tenue adaptée (bonnes chaussures) a la pratique sportive et a la
météo.

Pour profiter pleinement de cette rencontre, nous vous conseillons de prévoir
un pique-nique qui sensibilise les enfants au 0 déchet ou presque.

CLIQUEZ ICI
pour accéder aux ressources

L’USEP lle De France sera présente quelle que soit la météo (sauf alerte
spécifique). Si vous décidez d’annuler votre participation,_n’oubliez pas de nous
prévenir sur les portables de 'TUSEP .

Merci.

Sportivement, I'équipe USEP.
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La carte postale

La classe doit réaliser une carte postale de sa commune.

e |l s’agit d'y faire apparaitre :

des photographies représentant votre territoire communal. (espace naturel ou

semi-naturel, espaces construits, édifices, classe, école, hotel de ville, stade,
lieux caractéristiques, parcs, statues ...).

- reprendre la carte de I'lle de France (sur la carte postale de 'USEP*) et

pointer 'emplacement de votre commune.

- écrire un texte donnant envie aux classes de vous écrire tout en n’oubliant

pas d’indiquer votre classe, votre école et votre commune.

de |'€cole
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e Mettre en forme sur ordinateur* (Un modéle* de carte postale USEP est

disponible).

e Envoyez-la a 'TUSEP départementale :

bgailhac.usep94.lique94@agmail.com
ligue.usep.idf@gmail.com

*Le modeéle de carte postale USEP A TELECHARGER ICI en une version

modifiable.

Le jour de la randonnée, chaque classe récupérera les cartes
postales des classes participantes et pourra éventuellement
correspondre avec une ou les classes concernées.

Le sport
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. FICHE A COMPLETER ET A REMETTRE A L’ACCUEIL
. AVEC LA LISTE DES ENFANTS DE VOTRE CLASSE PRESENTS

. DEPARTEMENT VILLE

ECOLE

PRENOM NOM

p ENSEIGNANT.E MME - M.

* | COORDONNEES D @

NIVEAU EFFECTIF
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